
uchynû je navíc místem, kam lze díky
velkému mnoÏství aktivit, jeÏ tam pro-
vozujeme, umístit neskuteãné mnoÏ-

ství zafiízení. V dohledné dobû se sice je‰tû ne-
doãkáme nûjakého robota, kterému bude sta-
ãit nadiktovat polední menu, a on je nûkde
v útrobách sám stvofií a naservíruje – v˘vojáfii
se sice zab˘vají i podobnou revolucí, která by
se kaÏdodenního Ïivota lidí dotkla moÏná více
neÏ vynález kola, ale v‰ichni pfiiznávají, Ïe po-
kud k nûãemu podobnému dojde, nebude to
prostfiednictvím technologie pfiípravy jídla, ale
díky materiálu, z nûhoÏ bude pokrm pfiipravo-

ván. Doba amarounÛ je na‰tûstí pro konzum-
ní spoleãnost je‰tû daleko, i kdyÏ by bezpo-
chyby znamenala revoluci hlavnû pro oblasti,
kde je jídla nedostatek.

VraÈme se v‰ak z dob daleké sci-fi zpût k fan-
tazírování na pevn˘ch základech. Vzhledem
k tomu, Ïe pfiíprava jídla je umûním a pro fia-
du lidí oblíben˘m koníãkem, tûÏko nastane
v pfiedvídatelné budoucnosti doba, kdy bude
vafiení zcela doménou robotÛ bez potfiebného
pfiispûní ãlovûka. Pfiesto je v‰ak trendem snaha
maximálnû zkrátit a zpfiíjemnit dobu, jeÏ je pro
pfiípravu pokrmu potfiebná. Do hry tedy vstou-

pí maximální zefektivnûní „pfiedvafiicí“ pfiípra-
vy, zkrácení doby potfiebné pro tepelnou úpra-
vu a minimalizace ãasu pro likvidaci následkÛ
vafiení, tedy pro um˘vání nádobí.

Tyto cíle budou dosaÏeny zavedením ko-
munikace mezi kuchyÀsk˘mi (a vlastnû v‰emi
domácími) zafiízeními jak mezi sebou, tak
i s okolním svûtem, dále pak vyuÏitím nov˘ch
technologií ohfievu potravin a vylep‰ením ma-
teriálÛ, z nichÏ bude vyrobeno nádobí.

K zefektivnûní jakékoliv ãinnosti je pfiede-
v‰ím tfieba dobrého pfiehledu a organizace. Jak-
mile pfiesnû víme, co a kde máme, lépe a rych-
leji se nám pracuje – zaãnûme tedy inventari-
zací potravin. NezáleÏí uÏ jak se k nám základní
potraviny dostanou, aÈ je pfiineseme v igelitce
z místní samoobsluhy, nebo s nimi pfiijede sám
dodavatel, musíme je správnû „zavést do sy-
stému“. K tomuto úãelu bude kuchynû obsa-
hovat nejdfiíve ãteãky ãárového kódu a pozdû-
ji i senzory pro snímání informací obsaÏen˘ch
na rádiov˘ch ãipech, pfiilepen˘ch k potravinám.
âteãky ãárov˘ch kódÛ jsou, jak se doãtete za
okamÏik, jiÏ dnes souãástí prototypÛ inteli-
gentních ledniãek, krájecích prkének, mikro-
vlnn˘ch trub a dal‰ích pfiístrojÛ, ale musíme si
pfiiznat, Ïe mávat s kaÏd˘m kouskem salámu
pfied ãteãkou není pfiíli‰ pohodlné. AlespoÀ
v domácnosti autora tohoto ãlánku by v˘sled-
kem byla spí‰e smûsice pfiesnû evidovan˘ch
zkaÏen˘ch potravin, ãerstv˘ch potravin neza-

veden˘ch do systému a neexistujícího jídla, kte-
ré bylo kdysi do systému zavedeno, ale pfii noã-
ním nájezdu na ledniãku je kdosi zapomnûl
„odbavit“. Nesmíme zapomenout, Ïe pfiístroje
(aÈ uÏ tfieba ty sebedokonalej‰í) mohou praco-
vat pouze s daty, jeÏ mají k dispozici, a prove-
deme-li na zaãátku ‰patné zadání dat, nepo-
mÛÏe nám ani rychl˘ a pfiesn˘ poãítaã.

Cel˘ prÛbûh dokonalého koncertu inteli-
gentních kuchyÀsk˘ch pomocníkÛ závisí na
pfiesné inventarizaci – bude tedy lep‰í nechat
ji na samotn˘ch poãítaãích. Souãástí obalu po-
travin tedy bude bezkontaktní ãip, díky nûmuÏ
si obsah va‰í nákupní ta‰ky systém pfieãte hned
v okamÏiku, jak vstoupíte do kuchynû. Sou-
ãástí odpadkového ko‰e pak bude jin˘ snímaã,
fungující jen na velmi krátkou vzdálenost, kte-
r˘ bude u vypotfiebovan˘ch potravin, jejichÏ

obal vhodíte do ko‰e, automaticky mazat zá-
znam o daném jídle v seznamu dostupn˘ch po-
travin.

Jakmile jsme se vypofiádali s evidencí, po-
dívejme se, co nám propojení mezi ledniãkou,
pracovní deskou a troubou pfiinese. Hlavní v˘-
hodou bude samozfiejmû fakt, Ïe v jakémkoliv
okamÏiku budeme mít dokonal˘ pfiehled o tom,
co je k dispozici. Díky tomu, Ïe na domácím
serveru bude umístûn dlouh˘ seznam receptÛ,
poãítaã nám skrze kuchyÀsk˘ displej (ãi jin˘
grafick˘ nebo zvukov˘ v˘stup) bude moci oka-

mÏitû nabídnout varianty moÏn˘ch jídel, sklá-
dajících se z toho, co je v daném okamÏiku
k dispozici. Seznam bude moci b˘t tfiídûn rÛz-
n˘mi filtry – aÈ jiÏ podle toho, co je tfieba spo-
tfiebovat dfiíve, neÏ se to zkazí, ãi v závislosti
na vyváÏenosti stravy. Poãítaã bude totiÏ mít
k dispozici statistiku minul˘ch jídel a bude nám
tak moci naordinovat takov˘ typ jídla, kter˘
uãiní z na‰í domácí stravy vyváÏenou kombi-
naci v‰ech dÛleÏit˘ch prvkÛ – tedy v pfiípadû,
Ïe bude k dispozici patfiiãná strava. Tû‰íme se
na varovná hlá‰ení, Ïe v lednici jsou jiÏ pfies
dva mûsíce k mání pouze párky a sekaná, a Ïe
pokud rychle nedodáme nûjakou zeleninu, pfie-
stane fungovat jak systém, tak uÏivatel.

Takto se dostáváme ke komunikaci ledniã-
ky s externím svûtem. JiÏ dnes je moÏné ob-
jednávat rÛzné vûci pfies internet, a jedním z ty-
pÛ zboÏí s nejvût‰ím potenciálem pro interne-
tov˘ obchod jsou právû potraviny. S rozvojem
hypermarketÛ se i v na‰í republice rozmohl
zvyk velk˘ch víkendov˘ch nákupÛ, pfii nichÏ
se domácnost zazásobí na del‰í období, a zby-
tek t˘dne pak dokupuje jen potraviny s nejkrat‰í
Ïivotností, tak proã si neodpustit stresující ná-
val v hypermarketu a neobjednat potraviny pfies
internet? V okamÏiku, kdy se tento typ náku-
pÛ roz‰ífií do takové míry, Ïe vzniknou spoleã-
nosti, které ze svého prodejního procesu od-
straní náklady na velkoprodejnu a nahradí je
nákupem dodávek, není ani tfieba zvy‰ovat ce-
nu potravin. Jídlo se bude rozváÏet z velko-
skladÛ pfiímo do domácností a náklady na do-
voz se pokryjí u‰etfien˘mi náklady na velko-
prodejnu. Prodejci navíc budou moci pfiesnûji
objednávat mnoÏství potravin a budou moci
roz‰ífiit sortiment nabídky.

V˘hodou pro uÏivatele bude (kromû ãaso-
vé úspory) hlavnû moÏnost svûfiit opakující se
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Digitální dÛm budoucnosti

Digitální kuchynû
M I C H A L  B A R E ·

Kuchynû je pravdûpodobnû místo s nejvût‰ím potenciálem, co se v˘voje technologick˘ch
vylep‰ení t˘ãe. Je to místnost, která vÏdy tvofiila pomysln˘ stfied domova – zatímco
do ob˘vacího pokoje se lidé uchylují za nûjak˘m specifick˘m úãelem (v budoucnu nejspí‰e
ob˘vák pfiejmenujeme na zábavní pokoj), kuchynû je místem, kde v bdûlém stavu trávíme
asi nejvíce ãasu, kam smûfiují na‰e kroky po návratu z venkovního svûta a odkud také
vût‰inou vyráÏíme ven.
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a kávovaru. Ledniãka bude asi stále velká a cel-
kovû hranatá, ale objem jejího vnitfiního pro-
storu se bude kvÛli úspofie energie pfiizpÛso-
bovat jejím obsahu. Pravdûpodobnû se právû
z ledniãky stane „centrum“ inteligentní ku-
chynû, a bude to ona, na níÏ budou umístûny
hlavní ovládací prvky a vstupnû-v˘stupní roz-
hraní. Ale podobn˘m zpÛsobem vlastnû fun-
guje díky magnetÛm a samolepicím papírkÛm
uÏ dnes.

První mrazicí vla‰tovky se jiÏ objevily na v˘-
stavách spotfiební a domácí elektroniky, ale po-
kud je nám známo, nejsou zatím volnû v pro-
deji, coÏ v‰ak není dáno jejich nedokonalostí,
n˘brÏ vysok˘mi v˘robními náklady, malosério-
vou v˘robou, a proto také velice vysokou ce-
nou. Ledniãky osazené poãítaãem, pfiipojením
k domácí síti a internetu, displejem a ovládacím
panelem pfiedvedly napfiíklad firmy Electrolux,
Cmi, Whirpool, Sunbeam a Philips. Zatím umí
vût‰inou jen ãíst ãárov˘ kód potravin, ukládat
recepty a pracovat jako bûÏn˘ na internet na-
pojen˘ poãítaã, lze s nimi tedy prohlíÏet web,
posílat e-mail a nechávat audiovizuální zprávy
ostatním ãlenÛm domácnosti.

Dal‰ím elektronick˘m kuchyÀsk˘m pomoc-
níkem, s jehoÏ potomky se budeme v budouc-
nu pot˘kat pfii pfiípravû snídanû, je Minerva.
Stejnû jako koncept digitální ledniãky s inter-
netov˘m pfiipojením, vznikla pfied pûti lety Mi-
nerva ve v˘vojov˘ch laboratofiích MIT, kde pra-
cují na pfiekvapivém mnoÏství technologick˘ch
základÛ pro budoucí kuchynû. Kromû Miner-
vy a zmínûné ledniãky zde vznikla i poãítaãem
fiízená, v˘‰kovû nastavitelná pracovní deska ku-
chyÀské linky, chameleónsk˘ hrneãek mûnící
barvu podle teploty tekutiny a programovatel-
n˘ toaster, kter˘ umí do vloÏeného peãiva vy-
pálit napfiíklad vzkaz pro dûti, denní horoskop,
nebo z internetu staÏené ceny akcií. Doufejme,
Ïe umí také udûlat toast a pfiitom jej nespálit
(nebo si musíme pfiipravit speciální grayscaleo-
vou bitmapu?).

Minerva je v podstatû interaktivní váha s pfii-
pojenou kamerkou a integrovan˘m poãítaãem.
Prostfiednictvím kamerky, jeÏ je umístûna nû-
kde nad pracovní deskou kuchyÀské linky, do-
stává poãítaã informace o ãárov˘ch kódech (ale
v budoucnu spí‰e o visaãkách s rádiovû vysíla-
n˘mi informacemi) jednotliv˘ch potravin. V pa-

mûti Minervy jsou uloÏeny tisíce receptÛ (s re-
cepty si v budoucnosti budou poãítaãe vÛbec
dobfie rozumût, vÏdyÈ to jsou v podstatû pro-
gramy na pfiípravu jídla), a podle nich bude Mi-
nerva navigovat kuchafie pfii pfiípravû pokrmu.

Pfii vafiení vût‰inou vzniká – jako vedlej‰í
produkt – nepofiádek. O myãce nádobí jsme se
jiÏ zmínili, ale k mání je napfiíklad i samostat-
n˘ vysavaã, schopn˘ práce bez pomoci ãlovû-
ka. Firma Electrolux jej nazvala Trilobit a lze
jej dokonce jiÏ dnes koupit (kdyÏ zaplatíte ne-
cel˘ch 50 000 Kã). Podle reakcí tûch, kdo si
jej pofiídili, s ním pravdûpodobnû bude zábava
– Electrolux tvrdí, Ïe mu spokojení uÏivatelé
posílají dûkovné dopisy, básnû, kresby, a jeden
vysavaã se dokonce spolu s majitelem odebral
na t˘denní lyÏafisk˘ zájezd, odkud poslal v˘-
robci pohlednici. VraÈme se ale k tomu, jak pra-
cuje. Pr˘ je to jednoduché – pomocí ultrazvu-
ku a osmi mikrofonÛ si Trilobit „osahává“ míst-
nost, pak ji v rozmezí 90 sekund aÏ 15 minut
objede okolo zdí a zaãne vysávat. Díky ultra-
zvuku nevráÏí do nábytku, a kdyÏ mu dochá-
zejí baterie, sám si zajede do nabíjecí kolébky,
kde doãerpá energii. 3 0402/BAM ❏
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nákupy poãítaãi, kter˘ bude mít navíc dostup-
nou pfiesnou statistiku spotfieby domácnosti,
takÏe bude moci objednávat správné mnoÏství
potravin. Nákupy potravin, které neb˘vají bûÏ-
nou souãástí na‰eho jídelníãku, pak zadá uÏi-
vatel ruãnû. Neopomenutelnou v˘hodou bude
také moÏnost vyuÏít receptÛ uloÏen˘ch v po-
ãítaãi k zadání jídelníãku s v˘hledem na del‰í
dobu – prostû jednou t˘dnû nadiktujeme, co
plánujeme jíst, a o objednání v‰ech potfiebn˘ch
ingrediencí se postará poãítaã. Pokud v‰ak dbá-
te na staromódní zpÛsoby a rádi si povídáte se
sousedy v místním malém krámku, nemusíte
se ani vy bát budoucnosti. Prostû necháte po-

ãítaã poslat e-mailem seznam potfiebn˘ch vûcí
va‰emu oblíbenému prodavaãi, a ten jiÏ s pfied-
stihem objedná a pfiipraví vûci, které chcete,
a vy si je od nûj jednodu‰e odnesete. Tento zpÛ-
sob prodeje by navíc mohl pomoci zachránit
skomírající malé obchody, které nemohou ce-
novû konkurovat velk˘m fietûzcÛm.

Tento typ nákupu potravin v kombinaci s in-
teraktivním v˘stupem kuchyÀského subsysté-
mu skr˘vá také velice zajímavé moÏnosti pro
reklamu. V‰ichni marketingoví pracovníci jistû
zajásají pfii pfiedstavû moÏnosti nabízet zboÏí
pfiesnû na míru zákazníkÛ. Pfiímo na kuchyÀ-
ském displeji (aÈ jiÏ se nachází na ledniãce, ne-
bo se tfieba v holografické podobû vzná‰í nad
stolem) bude moÏné získat informace o nejno-
vûj‰ích potravinách, a to navíc pfiesnû v oka-
mÏiku, kdy o nákupu tohoto typu zboÏí bude-
te uvaÏovat. Kdo ví, tfieba nastane i doba, kdy
budete moci zakoupit tûstoviny ve dvou pro-
vedeních – v draÏ‰ím balení, kde vás nebude
otravovat reklama na omáãku, nebo v prove-

dení levnûj‰ím, kdy bude ãást ceny tûstovin po-
kryta reklamou.

VraÈme se ale zpût do kuchynû. Probrali
jsme v˘hody dokonalé interní a externí komu-
nikace kuchyÀsk˘ch zafiízení, a nyní se podí-
vejme na samotnou technologii pfiípravy jídla.
JelikoÏ se bavíme o dobû pokr˘vající pouze nû-
kolik následujících desetiletí, zatím nás nemu-
sí trápit obava t˘kající se energie, pfiesto v‰ak
jiÏ v tomto období nastane odklon od pevn˘ch
paliv, a tak jako jiÏ témûfi zmizela z kuchyní
klasická „babiãkovská“ kamna, v nichÏ se to-
pilo dfiívím, pravdûpodobnû se setkáme i s po-
mal˘m odklonem od plynov˘ch sporákÛ. Ener-

getick˘m zdrojem budoucnosti bude elektfiina,
jejíÏ hlavní v˘hoda spoãívá v získávání z ob-
noviteln˘ch zdrojÛ. AÈ se nám to tedy líbí ne-
bo ne, hlavní technologii tepelné úpravy jídla
budou pfiedstavovat nástupci mikrovlnn˘ch
trub, a „opravdov˘ oheÀ“ v kuchyni bude ãím
dál vût‰ím luxusem.

Trend smûfiující k úspofie energie a ke zrych-
lení pfiípravy jídla mÛÏeme sledovat jiÏ dnes.
Kombinaci tûchto faktorÛ, spolu s dokonal˘m
designem, pfiedstavují jiÏ del‰í dobu známé plo-
ché varné desky, ãi nová generace mikrovln-
n˘ch trub, vyuÏívající technologii „heatwave“,
která pracuje na základû proudûní teplého
vzduchu, ohfiátého mikrovlnn˘m zdrojem. Po-
kud vám ale tyto pfiístroje pfiipadají jako vrchol
technologického pokroku, máte se naã tû‰it.
Napfiíklad spoleãnost General Electric jiÏ pfied-
stavila první ohfiívaã budoucnosti – zdrojem
tepla je v nûm speciální halogenová lampa, 
jeÏ ohfieje jídlo ãtyfiikrát rychleji neÏ mikrovln-
ka. Ideální kombinaci energeticky nenároãné

a rychlé pfiípravy jídla pfiedstavuje také sporák
pracující na principu magnetického pole. Pro-
totyp tohoto pfiístroje dokáÏe uvafiit vodu v hrn-
ci za 25 sekund, a to díky tomu, Ïe stfied mag-
netického pole je zamûfien pfiímo doprostfied
ohfiívaného obsahu. PouÏijete-li navíc nádobí
z vhodného materiálu, bude samotn˘ hrnec
studen˘ a zbyteãné teplo se nebude rozprostí-
rat po kuchyni.

Kuchynû, ale vlastnû i vafiení a jídlo samo,
má nejen praktick˘, ale hlavnû estetick˘ v˘-
znam, a proto se kuchynû budoucnosti zmûní
nejen co se t˘ãe zpÛsobÛ pfiípravy pokrmÛ, ale
i vizuálnû. Poãátek této pfiemûny jiÏ vlastnû za-

poãal, kdyÏ zaãaly z módy vycházet dobfie zná-
mé bílé spotfiebiãe. Vût‰ina z nás dá dnes pfii
v˘bûru nové kuchyÀské linky pfiednost paste-
lov˘m barvám a zakoupí i k nim tónovû ladící
spotfiebiãe. To je hezké, ale co udûláme, kdyÏ
nás tato barva ãi její kombinace ãasem omrzí?
Za nûjak˘ch deset let by to jiÏ nemûl b˘t pro-
blém, jelikoÏ v˘vojáfii usilovnû pracují na zafií-
zeních schopn˘ch mûnit barvu na poÏádání,
takÏe by nemûl b˘t problém ke speciálním pfií-
leÏitostem, nebo tfieba jen podle nálady „pfie-
barvit“ kuchyÀ. Vzhledové inovace se doãká
i podoba jednotliv˘ch zafiízení.

Zmûnû funkãní i vzhledové se dozajista ne-
vyhne myãka nádobí. Ta pravdûpodobnû ne-
bude vyuÏívat tolik vody a saponátÛ, ale kom-
binaci uzavfieného obvodu ãisticí tekutiny, ul-
trazvuku a dezinfekãních paprskÛ. Díky tomu
bude moci b˘t umístûna nejen na podlaze, ale
kvÛli lep‰ímu pfiístupu bude moci b˘t zavû‰e-
na. Pouze designovou úpravou pak projdou
drobné elektropfiístroje typu mixeru, toasteru
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