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NUMOPIS,C,40 DOPWAZNY,L
0  OKRES WYST.DOLEGL. ######
1 przed miesi¥czk¥ ######
2 podczas miesi¥czki ######
3 po miesi¥czce ######
4 1-szy dzien mies. ######
5 ostatnie dni mies. ######
6 przed miesiaczka i w 1 dniu ######
7 przed miesi¥czk¥ i w 1 i w 2 dniu ######
8 gˆ¢wnie w ˜rodkowym okresie miesi¥czki ######
9 gˆ¢wnie w 2-gim dniu miesi¥czki ######
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